MIHB Laghetti di San Leonardo

laghetti di San Leonardo

bhiotopo
ex caserme
6,5 Km 2 h 50° 240 m ponte sospeso

Dai laghetti di San Leonardo si arriva in localita Volpaia, dove & possibile vedere alcuni
masi caratteristici. |l sentiero prosegue in piano fiancheggiando il torrente Vermigliana,
fino ad arrivare al biotopo di Coredol. Continuando il percorso si raggiungono i masi
di Stavel che una volta, durante i mesi estivi, venivano utilizzati dai contadini come
fienili e baite. Nei pressi di Stavel, oggi nucleo abitato, meritano una breve sosta le ex
caserme austro-ungariche. A questo punto, il percorso ad anello gira per tornare verso
Vermiglio e prosegue in direzione del bosco dove il sentiero sale fino a raggiungere i
masi della localita Ghiane, da dove si puo godere di una bella veduta sulla Presanella.
Attraversato il ponte sospeso sul rio San Leonardo, si raggiungono i prati sovrastanti
il paese, caratterizzati dai tipici muri a secco e si arriva a Vermiglio, in localita Dossi,
ritornando infine al punto di partenza.

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti di S. Leonardo - Volpaia - Biotopo di Coredol -
Stavel - Ghiane - via di Dossi - Laghetti di S. Leonardo

percorribilita: ‘@
il SENTIERO DELLE TRINCEE

NIGIM piazzetta di Passo del Tonale

QO

12,5 Km 975m

[tinerario in quota alla scoperta delle trincee italiane della Prima Guerra Mondiale,
con incantevoli vedute sul gruppo dell’Adamello-Presanella e dell'Ortles-Cevedale. Si
segnalano alcuni passaggi esposti dal Passo Contrabbandieri alla Cima Casaiole.

Dal Passo Tonale siraggiunge Malga Valbiolo da dove si prende il sentiero SAT n°111fino
al Passo Contrabbandieri. Continuando a sinistra lungo la cresta si raggiungono prima
Cima Casaiole e poi Monte Tonale Occidentale lungo un saliscendi particolarmente
panoramico. Sulle creste si segnala la presenza di fortificazioni della Prima Guerra
Mondiale. Si rientra camminando lungo quella che in inverno & la pista da sci Tonale
Occidentale per passare da Malga Valbiolo e ridiscendere la pista Valbiolo fino a Passo
Tonale.

praterie d’alta quota

resti degli insediamenti
italiani della Grande Guerra

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Ospizio - Sat 111 - Malga Valbiolo - Passo
Contrabbandieri - Cima Casaiole - Monte Tonale Occidentale - Laghetto Valbiolo -
Malga Valbiolo - Ospizio - Passo Tonale

SENTIERO LUNA RALLY

NLGIE piazzetta di Passo del Tonale

QO
12 Km 830 m

Il percorso prende il nome da una storica gara alpinistica invernale. Dal Passo Tonale,
passando per I'Ospizio S.Bartolomeo e percorrendo il sentiero SAT n°111, si raggiunge
malga Valbiolo.

Daquisirisale il sentiero che segue la pistainvernale Tonale Occidentale fino all'omonima
cima. Lungo il percorso si possono ammirare due suggestivi laghetti di montagna e sulle
creste si segnala la presenza di fortificazioni della Prima Guerra Mondiale. La via del
ritorno scende dal versante lombardo (da notare il laghetto Bleis) in un primo tratto su
sentiero, per poi proseguire su strada bianca fino al Passo.

praterie d’alta quota

resti degli insediamenti
italiani della Grande Guerra

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Ospizio - Sat 111 - Malga Valbiolo - Monte
Tonale Occidentale - Percorso Lunarally - Lago Bleis - Passo Tonale

/7] SENTIERQ DELLE MARMOTTE X

MIHH piazzetta di Passo del Tonale

9 O

7 Km 2 h50 3711 m

Percorso che si sviluppa su una antica morena “inerbita” al termine del quale sono stati
costruiti giochi e attrezzature per bambini.

Dal Passo Tonale, passando per I'Ospizio S.Bartolomeo e percorrendo il sentiero
SAT n°111, si raggiunge malga Valbiolo. All'imbocco del sentiero & visibile un invaso
artificiale di oltre 120.000 m® d’acqua usato per il rifornimento del sistema di innevamento
programmato. A monte dell'invaso, sulla sua sinistra, c'é un piccolo laghetto a scopo
ludico dotato di giochi d'acqua.

Lungo il percorso & possibile avvistare numerosi esemplari della fauna e flora alpina,
come le marmotte, il ginepro, i rododendri, i gigli e le genziane.

giochi e attrezzature
per bambini

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Ospizio - Malga Valbiolo - strada Valbiolo -
Passo Tonale

percorribilita: [N\Y

SENTIERO DEI FORTI

MIHB piazzetta di Passo del Tonale

9 O

12 Km 3 h50° 33 m

Percorso in ambiente boschivo che permette diraggiungere alcune fortificazioni austro-
ungariche. Dal parcheggio della seggiovia Valbiolo si risale lungo la strada asfaltata
fino all'Ospizio S.Bartolomeo. Si prosegue lungo la strada sterrata fino a raggiungere
sulla sinistra il bivio del sentiero che porta al Forte Zaccarana. Il sentiero sale e scende
dolcemente e non presenta particolari difficolta tecniche. Dal Forte si seqgue la strada
che scende nel bosco fino alle caserme di Strino, da dove si ritorna al Passo Tonale
percorrendo la strada sterrata che passa dal Forte Mero.

Forte Zaccarana
Caserme di Strino
Forte Mero

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Ospizio - Forte Zaccarana - Caserme di
Strino - Forte Mero - Ospizio - Passo Tonale

iy

2 SENTIERO CITTA MORTA

MR piazzetta di Passo del Tonale

9
12 Km 4 h 30 785 m

Percorso in quota con vista panoramica dei ghiacciai del gruppo Adamello-Presanella
e Ortles-Cevedale. Dal parcheggio della seggiovia Valbiolo si raggiunge I'Ospizio
S.Bartolomeo e si prosegue prima lungo la strada sterrata e poi lungo il sentiero SAT
n°160 che porta al Forte Zaccarana. Fino alla fortificazione il percorso si sviluppa con
una pendenza dolce e poi prosegue risalendo il ripido costone fino alla Cima Biolca e
sotto Monte Tonale Orientale, che sovrasta i resti del villaggio austro-ungarico della
Citta Morta. |l ritorno avviene lungo il sentiero SAT n°161 fino ad imboccare il sentiero
n°111 raggiungendo cosi I'Ospizio S.Bartolomeo e Passo Tonale.

ruderi di una importante
fortificazione austriaca

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Ospizio - Sat 160 - Forte Zaccarana - Biolca
0 SM7 - Monte Tonale Orientale - SM6 o Sat 161 - Sat 111 - Ospizio - Passo Tonale

JANBIOTOPO - ALTIPORTO =

NIV piazzetta di Passo del Tonale

Q9

5 Km 105m

Questo percorso permette di attraversare una torbiera divenuta biotopo per le peculiarita
faunistiche e floristiche, illustrate all'interno del centro visitatori.

Dalla chiesa del Passo Tonale si scende fino all'ultima torre azzurra, dove inizia il
sentiero del biotopo. Alla fine del biotopo, il sentiero si congiunge con la strada che
porta alla statale, la si attraversa e si risale la sterrata posta a destra del ponte che
entra nel bosco e che conduce all'altiporto, ancora oggi utilizzato per I'atterraggio di
ultraleggeri ed elicotteri.

torbiera con
centro espositivo

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Biotopo - Altiporto - Passo Tonale

MIUIM piazzetta di Passo del Tonale

torbiera
“spiaggia” del Tonale

Percorso percorribile in parte col pas-

‘4 seggino, se invece del hiotopo si se-

gue il “Percorso dei Rododendri” fino

alle “Raseghe”; da qui alla spiaggetta

203 m non si pud piul proseguire col passeg-
gino.

9Km 2h15

Dalla chiesa del Passo Tonale si scende fino all'ultima torre azzurra, dove inizia il
sentiero del biotopo. Alla fine del biotopo si prosegue lungo la strada sterrata che porta
alle Raseghe, un'area verde attrezzata con tavoli da picnic e punti fuoco. Continuando
lungo la strada, siincrocia un sentiero sulla destra che, inoltrandosi nel bosco, conduce
al Tonale Beach e al Bait dei cacciatori di Saiacom. Il ritorno avviene lungo lo stesso
percorso dell'andata, con la possibilita di percorrere nell'ultimo tratto il sentiero dei
rododendri.

ITINERARIO PERCORSO: Passo Tonale - Biotopo - Raseghe - Tonale Beach - Raseghe
- Sentiero dei Rododendri - Passo Tonale

LAGHETTI DI STRINO

NJHB Forte Strino

QO
18,5 Km 1234 m

Itinerario che permette di raggiungere fortificazioni della Prima Guerra Mondiale e
che porta ai laghetti di Strino, dai quali si possono ammirare scorci suggestivi della
Presanella. Dal Forte Strino si prende il sentiero che porta alla strada sterrata della
Val di Strino fino all'omonima malga e si continua lungo il sentiero SAT n° 137 che sale
ai Laghetti di Strino. Tornando sui propri passi, per circa 300 mt, al primo tornante si
imbocca il sentiero SAT n°161 lungo la Val del Castel fino al bivio per poi imboccare il
sentiero SAT n° 137B. Si scende poi percorrendo il sentiero SAT n° 137 ed infine lungo
il sentiero del Bozerlait, SAT n°160, che porta a Forte Zaccarana. Dal Forte si segue la
strada sterrata che, scendendo, porta prima alle caserme di Strino e poi in Val di Strino,
dove si riprende il sentiero dell’andata che torna al Forte.

laghetti di Strino

forti e ruderi della prima
Guerra Mondiale

ITINERARIO PERCORSO: Forte Strino - Sat 137 - Malga Strino - Laghetti di Strino - Sat 161
- Sat 137 B - Sat 137 - Bozerlait - Sat 160 - Forte Zaccarana - Caserme Strino - Forte Strino

percorribilita:

PONT DEGLI ALPINI

NIVHB Baita Velon

O O
15Km  2h50° 338 m

I sentiero prende il nome da un ponte, ricostruito, chiamato degli Alpini.

Il percorso non presenta particolari difficolta da un punto di vista tecnico.

Partendo dalla Baita Velon, la prima parte & semi-pianeggiante, si segue la strada
forestale e si fiancheggiano dei “laghetti” per la pesca sportiva ricavati dal torrente
Vermigliana. Siincontrano alcune gallerie (stoi) usate durante la Prima Guerra Mondiale
sia come deposito di materiale e munizioni che come rifugio. Si arriva nei prati della
Malga Pece, dove in estate e possibile effettuare visite guidate ed attivita didattiche
per famiglie sulla caseificazione. Dopo il ponte degli Alpini si sale lungo il sentiero
SAT n° 268 raggiungendo la zona delle Carbonere dove un tempo, in alcuni “terrazzi”
pianeggianti ancora visibili, si realizzava il carbone con la legna. Si segnalano alcuni
scorci panoramici sulla Val di Strino e sul fondovalle.

ponte degli Alpini
ingressi gallerie
Prima Guerra Mondiale
malga Pece

ITINERARIO PERCORSO: Velon - Stoi - Malga Pece - ponte degli Alpini - Sat 268 -
Carbonere - Velon

FORTE POZZI ALTI

NIVHB Baita Velon

SN
6 Km 3h40 555 m

Il percorso prende il nome dal forte (chiamato anche Presanella) presente nella zona dei
Pozzi Alti, cosi definita ancora prima della Guerra per la presenza di prati pianeggianti
con cavita simili a pozzi dove si accumulava l'acqua.

Partendo da Velon, si arriva in localita Carbonere, zona in cui un tempo si produceva il
carbone. Proseguendo lungo il sentiero, si incontrano due baite, tra cui quella dell'ex
senatore Bruno Kessler, conosciuta anche come bait del Kessler.

Si continua a salire per arrivare a forte Pozzi Alti, una fortificazione realizzata dall'impero
austro-ungarico, visitabile solo su prenotazione accompagnati da guide. Qui & possibile
godere di una vista panoramica sul Tonale e, non a caso, questo forte veniva utilizzato
per controllare il passo.

Scendendo lungo il sentiero SAT 233 si torna al punto di partenza.

4

zona Pozzi Alti
forte Pozzi Alti

ITINERARIO PERCORSO: Baita Velon - Carbonere - Sat 268 - Bait del Kessler - Forte
Pozzi Alti - Sat 233 - Baita Velon

5| FORTINO DI VELON

/M Baita Velon

9 O
3 Km 1h20 103 m

Il sentiero prende il nome da un piccolo forte austriaco della Prima Guerra Mondiale
visibile lungo |a passeggiata. Il fortino € collegato a Forte Strino da un tunnel sotterraneo
con scala interna detta Capponiera e serviva per il controllo della parte “bassa” della
valle, non visibile dal Forte Strino.

La prima parte del percorso ripercorre il sentiero del ponte degli Alpini (n. 28):
costeggiando il torrente Vermigliana, lo si attraversa in prossimita dei primi “stoi”
(gallerie usate durante la Prima Guerra Mondiale) e si raggiunge una strada forestale
che conduce al Rio Strino, lo si oltrepassa e si prosegue fino al Fortino, quindi si cammina
su strada forestale fino ad alcuni masi abitati e si rientra al punto di partenza seguendo
la strada provinciale.

fortino Velon

ingressi gallerie
Prima Guerra Mondiale

ITINERARIO PERCORSO: Baita Velon - Stoi - Ponte en co” ai pradi - en co ai pradi -
Fortino di Velon - sentiero ai masi di Velon - Baita Velon

percorribilita:

VISCLE

N\ Baita Velon

9 O
35Km 1h20°

Percorso molto simile al numero 30 (fortino di Velon).

Per lunghi tratti si costeggia il torrente Vermigliana, lungo il quale si incontrano alcune
gallerie (“stoi”) usate durante la Prima Guerra Mondiale sia come deposito di materiale
e munizioni sia come rifugio.

Nella prima parte & presente una zona adibita alla pesca sportiva anche per disabili.
Interessante I'area attrezzata delle Viscle, per un piacevole picnic al confine tra bosco
e prato. Il percorso non presenta particolari difficolta ed & interamente pianeggiante.

el

ingressi gallerie
Prima Guerra Mondiale

area per la pesca sportiva
57 m adatta ai disabili

ITINERARIO PERCORSO: Baita Velon - Stoi - Pont en co ai pradi - Stoi - ponte area
picnic - Viscle - Baita Velon

v
RIFUGIO DENZA

N VVHE masi Stavél

O O
14 Km 6h30° 1375m

Litinerario, ripido e impegnativo, porta al rifugio dedicato a Francesco Denza e al Passo
dei Pozzi, dal quale e possibile godere di una splendida veduta panoramica su piu
versanti. Lasciatii masi di Stavél si prosegue lungo la strada forestale, per poi imboccare
il sentiero della Scala (SAT 206) che conduce al Rifugio Denza. Merita una sosta il
bellissimo laghetto Denza, dove sopravvivono la sanguinerola e il salmerino alpino.
Lasciato il rifugio, si arriva al Passo dei Pozzi che, con i suoi 2.605 metri, € il punto pid
alto e panoramico, da cui si pu6 ammirare persino il Gruppo del Bernina. Si segnala una
certa ripidita del sentiero SAT 234, sia in salita che in discesa, fino ad arrivare al Forte
Pozzi Alti . Dal Forte siimbocca il sentiero SAT 233 scendendo fino ad arrivare alla strada
provinciale e si segue I'apposita segnaletica arrivando al punto di partenza.

Rifugio Denza
laghetto Denza
Forte Pozzi Alti
masi di Stavél

ITINERARIO PERCORSO: masi Stavél - Sat 206 - Maso Cadin - la Scala - Rifugio Denza
- laghetto Denza - Sat 234 - Passo dei Pozzi - Sat 233 - Forte Pozzi Alti - Masi Stavel

percorribilita:

PERCORSO DEI LAGHETTI /2

MIHE Laghetti di S. Leonardo

2 0
2,5 Km 32m

Sentiero pianeggiante di facile percorrenza.

Da segnalare presso il punto di partenza la presenza di diversi giochi per bambini, di un
parco tematico sulle energie rinnovabili e di un campo trial per biciclette.

Fino a Volpaia, dove sono presenti alcuni masi caratteristici, si attraversano i prati
costeggiando il torrente Vermigliana, per poi tornare indietro sul lato opposto.

Il percorso & particolarmente adatto per praticare il Nordic Walking durante I'estate o
una piacevole escursione con le ciaspole (racchette da neve) in inverno.

Laghetti di S. Leonardo

parco delle energie
rinnovabili

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti di S. Leonardo - Volpaia - Piramide - Laghetti di S.
Leonardo

percorribilita:

GIRO DEI MAS]

MIHE Laghetti di S. Leonardo

O 9
9 Km 3h20 230 m

Fino a Volpaia il sentiero & in comune con il numero 33, costeggiando il torrente
Vermigliana nel fondovalle. Lungo il percorso € possibile vedere numerosi masi
caratteristici sparsi in diverse localita oltre che prati adibiti alla fienagione.

Sulla via del rientro, da segnalare la presenza di alcune ontanete lungo il torrente e del
biotopo di Coredol.

Elbr o

laghetti di S. Leonardo
masi tipici
borgo di Stavél

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti di S. Leonardo - Volpaia - masi Poia - Maso Cadin
- Madonnina - Nosbagn - Via da Maria - Sentiero di Valle - Stavél - Volpaia - Laghetti

C—
530 CASCATA DI PALU

MIHE Laghetti di S. Leonardo

Q9

2 Km 98 m

Partendo dai Laghetti di San Leonardo, si attraversa il ponte sul torrente Vermigliana e si
raggiunge la strada forestale a ridosso del pendio, da qui si gira a destra per prendere,
poco dopo, il ripido sentiero sulla sinistra fino alla cascata del Rio Palu; si attraversa
quindi il ponte e si scende da un ripido sentiero fino ad incrociare |a strada forestale, si
prosegue a destra e dopo pochi metri si imbocca il Sentiero di Valle sulla sinistra che
costeggia il torrente Vermigliana fino ai Laghetti.

laghetti di S. Leonardo
Cascata Palu

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti S. Leonardo - ponte Vermigliana - Cascata Pall -
Sentiero di Valle - Laghetti S. Leonardo

&l \As| DI PAL

MM Laghetti di San Leonardo

9
10,5 Km 4h 621 m

Dai laghetti di San Leonardo si raggiunge la cascata che prende vita dal rio Palu.

Dopo unirto sentiero e dopo aver percorso la strada forestale, siraggiungono le baite che
danno il nome al percorso: i Masi di Palu. Affacciati su prati particolarmente suggestivi,
vengono ancora oggi utilizzati per la fienagione. Alle Mandre di Palu si segnala la
presenza di un paio di aree attrezzate con punti fuoco, per un piacevole picnic all'aria
aperta. Da qui si imbocca la via del rientro prendendo il sentiero verso il Solcar dove &
possibile godere di vedute panoramiche sulle cime Redival, Tonale e Boai. Proseguendo,
si oltrepassano i Masi di Volpaia e si raggiunge il punto di partenza.

Il sentiero si sviluppa sul versante Nord, caratterizzato da maggior umidita che ne
influenza la vegetazione.

Masi di Palu
Cascata Palu

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti S.Leonardo - Cascata Palt - strada per Pall - Masi
di Palu - Mandre Palu - Solcar - Volpaia - laghetti S. Leonardo

10 AGO DI BARCO

MIHE Laghetti di S. Leonardo

QO
13,5 Km 816 m

La prima parte ripercorre il sentiero numero 36 (Masi di Palu) per differenziarsi dalla
strada di Barco dove si prosegue su strada forestale fino a Mandra di Barco per poi
percorrere un ultimo tratto di sentiero che si sviluppa tra larici, rododendri e mirtilli fino
al raggiungimento del Lago di Barco, luogo particolarmente suggestivo per via delle luci
e delle ombre che sa offrire a chi si ferma a guardarlo. Intorno al lago si segnala la
presenza di ontani, betulle e larici che si rispecchiano sulla superficie d'acqua.

Oltrepassato il lago inizia il tratto in discesa (Sat 204) che raggiunge Malga del Doss,
o0ggi bivacco, dove, in estate, & possibile vedere le vacche al pascolo. Da qui in avanti
il panorama si apre e si affaccia sulla Val di Pejo e si possono ammirare alcune cime
quali Mezzana e Vegaia. Si torna ai Laghetti S. Leonardo percorrendo il sentiero Sat 205.

Saallalit)

Cascata Palu
Lago di Barco
Malga del Doss

ITINERARIO PERCORSO: Laghetti S. Leonardo - Cascata Palu - strada per Palu -
strada di Barco - Sat 205 - Mandra Barco - Lago di Barco - Sat 204 - Malga del Doss
- Sat 205 - Laghetti S. Leonardo

percorribilita: [@ ‘%‘ \E

30 SENTIERO DELLE MALGHE

NLGIE Ufficio informazioni Vermiglio

malghe

QO
14 Km 923 m

Il percorso permette di raggiungere diverse malghe storiche, oggi dismesse,
caratterizzate dalla loro esposizione a sud, quindi soleggiata. Dall'ufficio informazioni si
raggiunge Dasare, uno dei primi nuclei abitati della zona, da qui si puo godere di un bel
panorama sulla Val di Sole e merita una sosta la piccola cappella dedicata alla Madonna
Ausiliatrice. Da qui il percorso & ben segnalato e si seguono le indicazioni per Malga
Boai, dalla quale si possono ammirare delle splendide vedute sulla cima Palu e sulla
Presanella, quindi Malga Saviana per poi proseguire a malga Verniana, nei pressi della
quale ci sono alcune caratteristiche baite private, ed infine Malga Mezzolo. Superata
quest'ultima si affronta una ripida discesa a tratti acciottolata per giungere nella via
della Fosina (il cui nome deriva da una vecchia fucina oggi non pit presente) e quindi
tornare al punto di partenza. Il sentiero si sviluppa in gran parte all'interno del bosco.

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Dasaré - Malga Boai - Malga Saviana - Malga
Verniana - Malga Mezzolo - Fosina - piazza Fraviano - ufficio info

percorribilita: ‘@
520 SENTIERO DEI LARICI SECOLARI =

NN Ufficio informazioni Vermiglio

QO

10,5 Km 946 m

Dall'ufficio informazioni si raggiunge Dasaré, uno dei primi nuclei abitati della zona, da
cui si puo godere di un bel panorama sulla Val di Sole e merita una sosta la piccola
cappella dedicata alla Madonna Ausiliatrice. Poco prima di malga Boai si imbocca un
bivio sulla destra e proseguendo lungo il sentiero si raggiungere un gruppo di Larici
Secolari. Si prosegue lungo un percorso panoramico, per raggiungere alcuni masi e si
scende lungo il sentiero Sat 126, a tratti ripido, per tornare al punto di partenza.

Larici Secolari

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Dasaré - Masi di Boai - Cassé - campo di Boai
- Larici Secolari - Pra del Pero - Sat 126 - Masi Saviana Bassa - Sat 126 - piazza
Fraviano - ufficio info

percorribiita:
10 SENTIERO DELLE VISEGHE =

NILAM Ufficio informazioni Vermiglio

QO
14,5 Km 1101 m

La prima parte ripercorre i sentieri 38 e 39. Da malga Boai si sale in direzione di Pra del
Pero e siimbocca il sentiero dei Tresati che si sviluppa lungo il limite della vegetazione
arborea. A Mandre di Verniana & possibile vedere alcune zone pianeggianti prative dove,
un tempo, venivano fatte riposare le mandrie, da cui il nome. Si inizia la discesa per
raggiungere i masi di Verniana e tornare al punto di partenza passando dal Dazi.

Lungo il sentiero si & accompagnati da ampie vedute che si affacciano sul gruppo
montuoso della Presanella.

E possibile incontrare diverse marmotte e le tipiche piante di alta quota, tra cui le stelle
alpine.

vegetazione al limite
degli alberi

malghe storiche

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Dasaré - Masi di Boai - Malga Boai - Pra del
Pero - Matazzin - Mandre di Verniana - Malga Verniana - Masi di Verniana - Dazi -
ufficio info

LM SENTIERO DEL CASTELLO %2

MR Ufficio informazioni Vermiglio

O O
85Km 3h20 351 m

Dall'ufficio informazioni si arriva alla frazione di Cortina dove & possibile visitare un
mulino ad acqua recentemente restaurato, la chiesa dedicata ai Santi Pietro e Paolo ed
altri edifici storici. Si continua per la via delle Pendege al di sopra della strada statale,
lungo la quale si puo ammirare un bel panorama sulla Val di Sole, raggiungendo cosi
Fucine. Giunti al Castello di Ossana, si torna verso Vermiglio costeggiando il torrente
Vermigliana sul lato destro orografico, fino ad arrivare alla Poia di Cortina i cui prati
regalano abbondanti fioriture nel mese di giugno. Proseguendo si ritorna al punto di
partenza.

mulino di Cortina
Castello di Ossana

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Cortina - Via delle Pendége - Fucine - Castello
di Ossana - Poia di Cortina - Cortina - ufficio info

CROZ DE CICIANE <

NLLIN Ufficio informazioni Vermiglio

9 O

4,5 Km 2h20° 210 m

Dall'ufficio informazioni si arriva alla frazione di Cortina, dove & possibile visitare un
mulino ad acqua recentemente restaurato, la chiesa dedicata ai Santi Pietro e Paolo
ed altri edifici storici. Proseguendo lungo la via delle Pendege si raggiunge il Croz de
Ciciane. Il percorso continua in salita e, attraversando numerosi terrazzamenti dove
una volta venivano coltivati i cereali, si arriva in localita Dasare, una delle prime zone
ad essere abitate grazie all'esposizione favorevole. Da qui si domina I'intera Val di Sole
e, oltre al panorama, & possibile vedere un piccolo capitello dedicato alla SS. Maria
Ausilaitrice e alcuni masi caratteristici. Imboccando via di San Pietro si torna al punto
di partenza.

Mulino di Cortina
Masi di Dasare

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Cortina - via de le Pendege - Croz de Ciciane -
Dasaré - Via di San Pietro - ufficio info

percorribilita:

LS¥D0S DE LA CROS

NIB Ufficio informazioni Vermiglio

O O
55Km  2h50 305 m

Dall'ufficio informazioni, salendo per via San Pietro, si imbocca il bivio per la localita
Dasare, che domina I'intera Val di Sole, dove & possibile vedere un piccolo capitello
votivo dedicato a Maria Ausiliatrice e alcuni masi caratteristici. Inboccata via de Mez, si
attraversano i terrazzamenti e i campi che un tempo venivano utilizzati per la coltivazione
dei cereali. Verso la fine dei prati si sale lungo un sentiero piuttosto ripido e si raggiunge
il punto panoramico pit alto (in dialetto “colem”) per poi tornare a Dasaré attraverso
la strada forestale chiamata “Dos de la Cros” per la presenza di una croce. Seguendo
infine via di San Pietro si torna al punto di partenza.

=i
-

Mulino di Cortina
Masi di Dasare
sentiero panoramico

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Cortina - Dasaré - Via de Mez - Colem - Dasaré
- Viia di S.Pietro - ufficio info

percarribiita: (A
U SENTIERO DEI MINATORI -

MM Ufficio informazioni Vermiglio

Mulino di Cortina

QQa

11 Km 4h1% 597 m

Itinerario che ripercorre il sentiero che dal 1500 al 1800 circa, veniva utilizzato dai
minatori che lavoravano nelle miniere diferro della Val di Pejo. Si sviluppa attraversando
una vegetazione costituita principalmente da abeti e larici, con la presenza di salicone,
ontano verde e nocciolo.

La prima parte ripercorre il sentiero n° 43 (Dos de La Cros) raggiunto il quale si
prosegue lungo il sentiero fino a Comasine. Per il rientro si raggiunge Fucine dalla pista
ciclopedonale e si risale a Vermiglio dalla via delle Pendege. Da segnalare alcuni punti
molto panoramici sulla Val di Pejo e Val di Sole.

ITINERARIO PERCORSO: ufficio info - Dasaré - Dos de la Cros - Colem - Sentiero
Minatori - Comasine - Via per Fucine - Via delle Pendege - Cortina - ufficio info

U0 SENTIERO DEI GAGG!

NJ:AM Piazza Fraviano

Q0

7 Km M3m

Il sentiero prende il nome dalla parola dialettale “gaggio”, una sorta di protezione per le
valanghe costituita da alberi, presente in quasi tutti i paesi di montagna.

Dalla piazza di Fraviano, ci si incammina verso la zona del Dazi, che un tempo
rappresentava una dogana di confine e dove si doveva pagare il passaggio. Si sale quindi
lungo un ripido sentiero fino alla strada forestale per poi girare a destra e proseguire fino
a raggiungere fontana Merla, che si trova poco dopo il Rio Pizzano, dove si imbocca il
sentiero che porta ai “gaggi”. Il percorso scende quindi a Dasare per poi tornare al punto
di partenza. Il sentiero non presenta difficolta tecniche e permette di ammirare il paese
di Vermiglio dall'alto, oltre a diversi terrazzamenti un tempo utilizzati per la coltivazione
dei cerali.

zona dei gaggi

ITINERARIO PERCORSO: Piazza Fraviano - Ca del Mosa - Fontana Merla - Sentiero
dei Gaggi - Plazzoletta - Dasare - Piazza Fraviano

percorribilita: ‘M
LBACQUA FERRUGINOSA ==

NI\VB Piazza Fraviano

QO
4,5 Km 248 m

Il sentiero prende il nome dalla presenza di una sorgente d'acqua ferruginosa che si
incontra lungo il percorso. Poco dopo la partenza, merita una sosta la chiesa di Santa
Caterina. Si continua fino al Dazi e, poco dopo, si imbocca ['irto sentiero fino alla zona
dell'acqua ferruginosa, in prossimita del rio Pizzano. Si prosegue quindi per gli “splazi
Balarini”, dove sono presenti delle piccole vallette nelle quali sono stati rinvenuti dei
reperti di insediamenti storici di datazione incerta. E questo il punto pil alto del percorso
ed & qui che il detto popolare narra di streghe che ballavano.

Sirientra imboccando la strada forestale e seguendo I'apposita segnaletica.

acqua ferruginosa

ITINERARIO PERCORSO: Piazza Fraviano - Via S. Caterina - acqua ferruginosa -
Splazi Balarini - strada forestale - vecchia Strada Imperiale - Via di S. Caterina -
piazza Fraviano

percorribilita: @

SENTIERO DEL BAIT DEL VEDELER
NI\ B Piazza Fraviano @

: Bait del Vedeler

pascoli d’alta montagna
11 Km 3h30 783 m

Il percorso prende il nome dalla baita un tempo abitata dal pastore che custodiva i vitelli
non da latte. Il bait del Vedeler & stato ristrutturato, attrezzato, ed & oggi un bivacco
fruibile al pubblico. Al suo interno si pud dormire, ed & dotato di un punto fuoco. La
zona € molto panoramica e rappresenta uno dei punti migliori per vedere il ghiacciaio
della Presanella. Il percorso attraversa i classici pascoli d'alta montagna e, sulla via del
ritorno, i masi di Verniana.

ITINERARIO PERCORSO: Piazza Fraviano - Fosina - Malga Mezzolo - Bait del Vedeler
- Masi Verniana - Dazi - Via S. Caterina - Fraviano - Piazza Fraviano

| testi sono stati realizzati grazie alle informazioni fornite dall’accompagnatore di mezza
montagna E. Depero e dalle guide alpine G. Trepin, |. Menapace
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